Saghkh Yasam i¢in uyku Sempozyumu Sézlii Bildiri Sunum Program

27 Kasim 2023

Siileyman Demirel Universitesi Hastane Konferans Salonu

Sunum Bashg

Sunum Saati ve Yeri

S1: AKUPUNKTUR VE MOKSA TEDAVISI ILE 11:00-11:10
UYKUSUZLUGA YAKLASIM Hastane Konferans Salonu
S2: SIRKADIYEN RiTIM VE KARDIiYOVASKULER | 11:10-11:20
SAGLIK Hastane Konferans Salonu
S3: OBSTRUKTIF UYKU APNESININ 11:20-11:30
ORTODONTIK YONETIMI Hastane Konferans Salonu
S4: OBSTRUKTIF UYKU APNE SENDROMUNUN 11:30-11:40
TEDAVISINDE Di$ HEKiMININ ROLU NEDIR? Hastane Konferans Salonu
S5: UYKU BOZUKLUKLARI VE DEMANS 11:40-11:50

Hastane Konferans Salonu
S6: MELATONIN GASTROOZOFAGEAL REFLU 11:50-12:00

ILISKIiSI: UYKU KALITESI UZERINE BiR
DERLEME

Hastane Konferans Salonu

S7: UYKU BOZUKLUKLARI VE AKCIGER 12:00-12:10
KANSERI Hastane Konferans Salonu
S8: OBSTRUKTIF UYKU APNE SENDROMU VE 12:10-12:20
KARDIYOVASKULER HASTALIKLAR Hastane Konferans Salonu
S9: SIRKADYEN RiTiM VE YARA iYILESMESI 12:20-12:30

Hastane Konferans Salonu
$10: SAGLIKLI KATILIMCILARDA AKSAM 15:30-15:40
EGZERSIZININ UYKU UZERINE ETKISI Hastane Konferans Salonu
S11: UYKU VE IMMUN SISTEM ILiSKiSi 15:40-15:50

Hastane Konferans Salonu
S12: GEBELIKTE GORULEN UYKU 15:50-16:00

BOZUKLUKLARI VE POSTPARTUM DEPRESYON
ARASINDAKI ILISKi

Hastane Konferans Salonu

S13: UYKU HASTALIKLARINDA YAPAY ZEKANIN
KULLANIMI

16:00-16:10
Hastane Konferans Salonu

S14: UYKU VE PROPRIOSEPSIiYON

16:10-16:20 Cevrimici

S15: TAM VE KISMi UYKU YOKSUNLUGU VE
AGRI FiZYOLOJiSi

16:20-16:30 Cevrimici

S16: MELATONIN TAKVIiYESININ
NOROPROTEKTIF ETKIiSINE BAGIRSAK
MIKROBIYOTASININ KATKISI

16:30-16:40 Cevrimici




Saghkh Yasam i¢in uyku Sempozyumu E-Poster Sunum Program
27 Kasim 2023

Siileyman Demirel Universitesi Hastane Konferans Salonu

Sunum Bashgi Sunum Saati ve Yeri
El: GELENEKSEL BIiR TIP KiTABI OLAN 16:40-16:50
YADIGAR’DA UYKU- ONLINE

E2: NEDEN RUYA GORUYORUZ? 16:50-17:00
RUYALARIN KOKENI VE ONEMI UZERINE

INCELEME

E3: D VITAMINI VE UYKU 17:00-17:10




